
                                 
 

Муниципальное казенное учреждение                  

    дополнительного образования                                                           

     «Спортивная школа Новичихинского района» 

 Алтайского края 

659730, с.Новичиха, пер. Аптечный 21, тел. 8-385-55-22-6-10, mail: 

nov_sport@mail.ru 
 

ПРИНЯТО 
на педагогическом совете 

протокол от ___________ 

№_______ 

 УТВЕРЖДЕНО 
директор МКУ ДО «СШ Нови-

чихинского района» 

 

__________ С.Ю. Воронин 

от ___________ г.   Приказ №  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о порядке комплектования групп 

 

I. Общие положения 
1.1. Положение о Порядке комплектования групп (далее – Порядок) в 

Муниципальном казенном учреждении  дополнительного образования «Спор-

тивная школа Новичихинского района» (далее – Учреждение) для прохожде-

ния спортивной подготовки по дополнительным общеобразовательным про-

граммам в области физической культуры и спорта дополнительная общераз-

вивающая программа в области физической культуры и спорта и (или) допол-

нительной образовательной программы спортивной подготовки) (далее – про-

грамма). 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Россий-

ской Федерации», Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об об-

разовании в Российской Федерации», распоряжением Правительства РФ от 

17.10.2018 № 2245-р «Об утверждении Концепции подготовки спортивного 

резерва в РФ до 2025 года», Концепцией развития детско-юношеского спорта 

в Российской Федерации до 2030 года, утв. распоряжением Правительства РФ 

от 28.12.2021 № 3894-р; приказом Минспорта России от 30.10.2015 № 999 «Об 

утверждении требований к обеспечению подготовки спортивного резерва для 

спортивных сборных команд Российской Федерации», федеральными стан-

дартами спортивной подготовки по (далее – ФССП), постановлением Прави-

тельства РФ от 11.06.2014 № 540 «Об утверждении Положения о Всероссий-

ском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)», 

приказом Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 №1144н «Об 

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, за-

нимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), вклю-

чая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную под-

готовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-
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спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицин-

ских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных меро-

приятиях», постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Са-

нитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обуче-

ния, отдыха и оздоровления детей и молодежи», приказом Минобрнауки Рос-

сии от 27.06.2017 № 602 "Об утверждении Порядка расследования и учета 

несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность», приказом Минспорта Рос-

сии от 21.03.2018 № 244 «Об утверждении Методических рекомендаций о 

применении нормативов и норм при определении потребности субъектов Рос-

сийской Федерации в объектах физической культуры и спорта», письмом Гос-

строя России от 30.04.2004 № ЛБ-322/9 и приказом Росспорта от 26.02.2005 № 

24 (СП 31-112-2004). Свод правил по проектированию и строительству. Физ-

культурно-спортивные залы. Часть 1, Трехстороннее отраслевое соглашение 

по организациям сферы физической культуры и спорта Российской Федерации 

на 2021-2023 годы, приказом Министерства спорта РФ от 03.08.2022 №634 

«Об особенностях организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по дополнительным образовательным программам спортивной подготов-

ки», уставом Учреждения, приказом 629 об утверждении «порядка организа-

ции и образовательной деятельности по дополнительным общеобразователь-

ным программам»  

1. 2. Сроки и порядок комплектования групп 

2.1. Прием поступающих, их зачисление, дополнительный прием, перевод 

спортсменов из одной образовательной организации в другую, перевод 

обучающихся с этапа подготовки на другой в соответствии с уровнем под-

готовки, формирование групп, их количество оформляются локальными 

нормативными актами и приказами директора СШ. 

2.2. Комплектование вновь набираемых групп и доукомплектование уже 

имеющихся  проходит с 1 сентября по 15 сентября текущего учебно-

тренировочного года, а для 1-2 классов до 1 октября. 

2.3. Комплектование групп проводится в три этапа: 

1 этап - предварительное комплектование: 

- План комплектования учебно-тренировочных групп на следующий 

учебно-тренировочный год в часах педагогической нагрузки с разбивкой по 

каждому тренеру-преподавателю утверждается  директором СШ, не позднее 1 

октября текущего учебно-тренировочного года; 

2 этап - комплектование учебно-тренировочных групп: 

- на обучение по дополнительным общеобразовательным общеразвива-

ющим программам по виду спорта (далее - ДООП) принимаются все желаю-

щие, не имеющие противопоказания по состоянию здоровья. Организация ин-

дивидуального отбора на обучение этим программам при приеме в СШ  не до-

пускается (без вступительных нормативов); 

- по результатам индивидуального отбора (вступительные нормативы со-

гласно программы по виду спорта) поступающих на обучение по ДОПСП; 



 3 

- по итогам выполнения контрольно-переводных нормативов и перевода 

с одного этапа или года освоения ДОПСП на последующие; 

3 этап - утверждение поименного списка контингента обучающихся на 

очередной учебно- тренировочный год: 

- утверждается приказом директора СШ. 

2.4. Численный состав групп принимается педагогическим советом и 

утверждается приказом директора СШ  на текущий учебно-тренировочный 

год в соответствии с локальным актом регламентирующим количество обуча-

ющихся в группах, из возрастные категории и продолжительность учебно-

тренировочного занятия. 

2.5. Комплектование численного состава групп на новый учебно-

тренировочный год осуществляется в соответствии  с особенностями форми-

рования групп и определения объема недельной  учебно-тренировочной 

нагрузки обучающихся с учетом этапов подготовки, минимальным возрастом 

для зачисления на определенный этап и период подготовки по определенному 

виду спорта и по результатам сдачи обучающимися СШ нормативов. 

2.6. Поименный список контингента обучающихся формируется из со-

става обучающихся зачисленных по результатам отбора на ДОПСП, переве-

денных обучающихся с одного года или этапа освоения ДОПСП и ДООП и за-

числения вновь поступающих на ДООП. 

2.7. Поименный список контингента обучающихся утверждается не позд-

нее 01 октября текущего учебно-тренировочного года. В случае если 01 октяб-

ря выпадает на выходной день, то допускается утверждение поименного спис-

ка контингента обучающихся в первый, следующий за ним, рабочий день. 

2.8. В течение учебно-тренировочного года в численный состав групп и 

поименный список контингента обучающихся могут быть внесены изменения: 

- при организации дополнительного приема на вакантные места; 

- при зачислении обучающегося в СШ, переведенного из другой образо-

вательной организации (при наличии вакантных мест); 

- при переводе обучающегося в другую группу; 

- при отчислении обучающегося. 

3. Особенности комплектования групп 
3.1. Допускается проведение учебно-тренировочных занятий одновре-

менно с обучающимися из разных групп. При этом необходимо соблюдать пе-

речисленные ниже условия: 

- в группах разница в уровне подготовки обучающихся не должна пре-

вышать двух спортивных разрядов и (или) званий, в командных видах спорта 

— трех спортивных разрядов и (или) званий; 

- в группах не должна быть превышена единовременная пропускная 

способность спортивного сооружения; 

- наполняемость группы определена с учетом техники безопасности по 

виду спорта. 

3.2. Учебно-тренировочные группы по ДООП формируются как из вновь 

зачисляемых в спортивную школу обучающихся, так и из обучающихся, не 

имеющих возможности продолжать занятия на других этапах ДОПСП, но же-
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лающих заниматься избранным видом спорта и не имеющих медицинских 

противопоказаний. 

3.3. Учебно-тренировочные группы на этапах спортивной подготовки 

формируются: 

3.3.1. На этапе начальной подготовки из обучающихся, не имеющие ме-

дицинских противопоказаний, прошедших индивидуальный отбор и желаю-

щих проходить обучение в СШ. 

3.3.2. На учебно-тренировочном этапе - из обучающихся, не имеющих ме-

дицинских противопоказаний, прошедших обучение на этапе начальной под-

готовки, выполнивших требования Федеральных стандартов спортивной под-

готовки по соответствующему виду спорта (далее -ФССП) на начальном эта-

пе, имеющих спортивные юношеские разряды или спортивные разряды. 

3.3.3. Группы совершенствования спортивного мастерства формируются 

из обучающихся, не имеющих медицинских противопоказаний, прошедших 

обучение на учебно-тренировочном этапе, выполнивших требования ФССП по 

соответствующему виду спорта на  учебно-тренировочном этапе, и имеющих 

разряд кандидат в мастера спорта. 

3.3.4. Группы высшего спортивного мастерства формируются из обучаю-

щихся, не имеющих медицинских противопоказаний, прошедших обучение на 

этапе совершенствования спортивного мастерства, выполнивших требования 

ФССП по соответствующему виду спорта на этапе совершенствования спор-

тивного мастерства, и имеющих разряд  мастер спорта.  

3.4. Решением педагогического или тренерского советов допускается за-

числение одаренных и талантливых детей на  учебно-тренировочный этап или 

этап начальной подготовки второго и третьего года обучения, не имеющие 

медицинских противопоказаний.  

3.5. Численный состав учебно-тренировочных групп регламентируется 

нормативными правовыми актами СШ, содержанием и условиями реализации 

дополнительных общеобразовательных программ в соответствии с возраст-

ными и психолого-педагогическими особенностями обучающихся, санитарно-

гигиеническими нормами, требованиями ФССП по соответствующему виду 

спорта. 

3.6. При комплектовании учебно-тренировочных групп СШ №2 опреде-

ляет их наполняемость: 

3.6.1. По ДООП наполняемость групп при условии соблюдения едино-

временной пропускной способности спортивного сооружения: 

- минимальная наполняемость групп - 15 человек; 

- максимальная наполняемость групп - 25 человек. 

3.6.2. По ДОПСП наполняемость групп при условии соблюдения едино-

временной пропускной способности спортивного сооружения: 

- на этапе начальной подготовки и учебно-тренировочном этапе (этапе 

спортивной специализации) ДОПСП - не превышающую двукратного количе-

ства обучающихся, рассчитанного с учетом ФССП по соответствующему виду 

спорта; 

- на этапах совершенствования спортивного мастерства и высшего спор-
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тивного мастерства ДОПСП - с учетом наличия обучающихся, имеющих уро-

вень спортивной квалификации (спортивный разряд или спортивное звание), 

определенный в ФССП по соответствующему виду спорта. 

3.7. Списки групп на новый учебно-тренировочный год формируются в 

соответствии с настоящим Положением на основании предложений — трене-

ров-преподавателей, согласовываются педагогическим советом и утверждают-

ся приказом директора СШ. 

3.8. При условии укомплектованности групп минимальным количеством 

детей тренер-преподаватель имеет право набрать резервный состав группы. 

3.9. По численности резервный состав не должен превышать 5 человек. 

3.10. Минимальный возраст зачисления детей в учебно-тренировочные 

группы по ДООП определяется требованиями выбранной — дополнительной 

общеразвивающей программы. 

3.11. Минимальный возраст для зачисления на обучение по ДОПСП по 

видам спорта определяется в соответствии с ФССП по соответствующему ви-

ду спорта. 

4. Порядок закрепления за сформированными группами лиц, 

осуществляющих образовательную деятельность в области физической 

культуры и спорта 

4.1. При формировании предварительного комплектования групп осу-

ществляется закрепление за ними лиц, осуществляющих образовательную де-

ятельность (тренерскопреподавательского состава), которое оформляется при-

казом директора СШ. 

4.2. По итогам комплектования составляется расписание учебно-

тренировочных занятий и заполняется журнал учета групповых занятий на 

каждую группу. Расписание учебно-тренировочных занятий составляется с 

учетом максимального объема учебной нагрузки и места проведения занятий. 

IV. Заключительные положения 

 

4.1. Настоящее положение действует до замены его новым или отмены в 

связи с выявившимися противоречиями из-за изменения в законодательстве 

Российской Федерации. 

 


